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KẾ HOẠCH

Phòng, chống tác hại của thuốc lá trong trường học năm 2026

Căn cứ Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá ngày 18 tháng 6 năm 2012;

Căn cứ Nghị quyết số 173/2024/QH15 ngày 30 tháng 11 năm 2024 của Quốc hội về cấm sản xuất, kinh doanh, nhập khẩu, chứa chấp, vận chuyển và sử dụng thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng;

Căn cứ Kế hoạch số 10/KH-SYT ngày 05 tháng 5 năm 2026 của Sở Y tế Thành phố Đồng Nai về phòng, chống tác hại của thuốc lá trên địa bàn Thành phố Đồng Nai năm 2026; 

Căn cứ Kế hoạch của UBND xã Thọ Sơn về phòng, chống tác hại của thuốc lá trên địa bàn xã Thọ Sơn năm 2026; 

Trường Tiểu học Phú Sơn xây dựng Kế hoạch phòng, chống tác hại của thuốc lá trong trường học năm 2026 như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

Nhằm nâng cao nhận thức và trách nhiệm của cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, học sinh và phụ huynh học sinh về tác hại của thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng và các sản phẩm thuốc lá mới đối với sức khỏe con người, môi trường học đường và đời sống xã hội; đồng thời tăng cường thực hiện nghiêm các quy định của pháp luật về phòng, chống tác hại của thuốc lá trong cơ sở giáo dục.

Thông qua việc triển khai kế hoạch góp phần xây dựng môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh, văn minh; xây dựng “Trường học không khói thuốc”; ngăn ngừa tình trạng sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử trong học sinh; tạo chuyển biến tích cực trong nhận thức và hành vi của cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh.

Việc tổ chức thực hiện phải đảm bảo nghiêm túc, đồng bộ, thiết thực, hiệu quả, phù hợp với điều kiện thực tế của nhà trường; gắn với các phong trào thi đua, cuộc vận động của ngành giáo dục và nhiệm vụ năm học 2026 – 2027.

II. MỤC TIÊU

Tăng cường thực thi Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá; xây dựng môi trường học đường không khói thuốc tại Trường Tiểu học Phú Sơn.

Phấn đấu 100% cán bộ, giáo viên, nhân viên nhà trường được tuyên truyền, phổ biến các quy định của pháp luật về phòng, chống tác hại của thuốc lá; 100% lớp học tổ chức tuyên truyền cho học sinh về tác hại của thuốc lá và thuốc lá điện tử; 100% khu vực trong trường có treo biển “Cấm hút thuốc”.

Không để xảy ra tình trạng hút thuốc trong khuôn viên trường học; không có học sinh sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng dưới mọi hình thức.

Tổ chức ít nhất 02 hoạt động ngoại khóa, sinh hoạt chuyên đề hoặc hoạt động trải nghiệm liên quan đến công tác phòng, chống tác hại của thuốc lá trong năm học.

III. NỘI DUNG THỰC HIỆN

1. Tăng cường công tác tuyên truyền, giáo dục

Nhà trường tổ chức tuyên truyền sâu rộng đến toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và phụ huynh học sinh về tác hại của thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng và các sản phẩm thuốc lá mới; các quy định của Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá; Nghị quyết số 173/2024/QH15 của Quốc hội về cấm sản xuất, kinh doanh, nhập khẩu, chứa chấp, vận chuyển và sử dụng thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng.

Nội dung tuyên truyền được lồng ghép thông qua các cuộc họp hội đồng sư phạm, sinh hoạt chuyên môn, sinh hoạt dưới cờ, hoạt động trải nghiệm, tiết học kỹ năng sống, phát thanh măng non, bảng tin trường học, nhóm Zalo lớp và các hoạt động của Đội Thiếu niên Tiền phong Hồ Chí Minh.

Giáo viên chủ nhiệm thường xuyên giáo dục học sinh không thử và không sử dụng thuốc lá dưới mọi hình thức; hướng dẫn học sinh kỹ năng từ chối, phòng tránh các hành vi dụ dỗ sử dụng thuốc lá điện tử trong học đường.

Nhà trường phối hợp với Trạm Y tế xã, Ban đại diện cha mẹ học sinh tổ chức các buổi truyền thông chuyên đề, nói chuyện dưới cờ, thi tìm hiểu, vẽ tranh cổ động về phòng, chống tác hại của thuốc lá nhằm tạo sự lan tỏa sâu rộng trong học sinh và cộng đồng.

2. Xây dựng môi trường trường học không khói thuốc

Tiếp tục triển khai thực hiện nghiêm quy định cấm hút thuốc trong khuôn viên trường học. Toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên thực hiện nghiêm nội quy “Không hút thuốc lá tại nơi làm việc”.

Nhà trường tiến hành rà soát, bổ sung và treo biển “Cấm hút thuốc” tại cổng trường, văn phòng, phòng họp, phòng chức năng, hành lang và các khu vực tập trung đông người.

Nghiêm cấm các hành vi mua bán, quảng cáo, tiếp thị thuốc lá và các sản phẩm thuốc lá trong khuôn viên trường học.

3. Tổ chức các hoạt động hưởng ứng

Nhà trường tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5 và Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ ngày 25/5 đến ngày 31/5 hằng năm bằng nhiều hình thức phù hợp.

Tổ chức treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền trong khuôn viên trường học với các thông điệp như: “Trường học không khói thuốc”, “Nói không với thuốc lá điện tử”, “Vì sức khỏe của bạn và cộng đồng, hãy không hút thuốc lá”.

Tổ chức sinh hoạt chuyên đề, tuyên truyền dưới cờ, thi vẽ tranh, đố vui, tiểu phẩm tuyên truyền, phát thanh măng non về phòng, chống tác hại của thuốc lá; tổ chức cho cán bộ, giáo viên, nhân viên ký cam kết thực hiện môi trường không khói thuốc.

4. Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát

Ban Giám hiệu nhà trường thành lập tổ kiểm tra việc thực hiện công tác phòng, chống tác hại của thuốc lá trong trường học.

Thường xuyên kiểm tra việc treo biển cấm hút thuốc, công tác tuyên truyền tại các lớp học, việc thực hiện nội quy không hút thuốc trong cán bộ, giáo viên, nhân viên và các hoạt động giáo dục học sinh.

Kịp thời nhắc nhở, chấn chỉnh các trường hợp vi phạm; biểu dương, khen thưởng các tập thể, cá nhân thực hiện tốt công tác phòng, chống tác hại của thuốc lá.

IV. THỜI GIAN THỰC HIỆN

Trong tháng 5 năm 2026, nhà trường xây dựng và triển khai kế hoạch đến toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên.

Trong tháng 5 năm 2026, tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá và Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá.

Trong tháng 6 đến tháng 8 năm 2026, tiến hành rà soát, bổ sung pano, khẩu hiệu, biển cấm hút thuốc trong khuôn viên trường.

Trong suốt năm học, tiếp tục lồng ghép nội dung tuyên truyền vào các hoạt động giáo dục và tổ chức kiểm tra, giám sát thường xuyên.

Cuối năm học tổ chức sơ kết, tổng kết, đánh giá kết quả thực hiện.

V. KINH PHÍ THỰC HIỆN

Kinh phí thực hiện kế hoạch được sử dụng từ nguồn kinh phí hoạt động thường xuyên của nhà trường, nguồn xã hội hóa hợp pháp và các nguồn hỗ trợ khác theo quy định.

Kinh phí được sử dụng để phục vụ các hoạt động tuyên truyền, in ấn khẩu hiệu, pano, biển cấm hút thuốc, tổ chức sinh hoạt chuyên đề, hoạt động ngoại khóa và khen thưởng các tập thể, cá nhân thực hiện tốt.

VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1. Ban Giám hiệu nhà trường

Ban Giám hiệu có trách nhiệm xây dựng và triển khai thực hiện kế hoạch phòng, chống tác hại của thuốc lá trong toàn trường; tổ chức quán triệt đầy đủ nội dung kế hoạch đến toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh.

Chỉ đạo các bộ phận chuyên môn, tổ chức đoàn thể và giáo viên chủ nhiệm lồng ghép nội dung tuyên truyền phòng, chống tác hại của thuốc lá vào các hoạt động giáo dục phù hợp; đồng thời tăng cường công tác kiểm tra, giám sát việc thực hiện môi trường học đường không khói thuốc.

Định kỳ tổ chức sơ kết, đánh giá kết quả thực hiện; kịp thời biểu dương, khen thưởng các tập thể, cá nhân thực hiện tốt; nhắc nhở, chấn chỉnh các trường hợp chưa thực hiện nghiêm quy định.

2. Liên đội 

Tổng phụ trách Đội chủ động tham mưu tổ chức các hoạt động tuyên truyền phù hợp với lứa tuổi học sinh tiểu học như sinh hoạt dưới cờ, phát thanh măng non, thi vẽ tranh, đố vui, kể chuyện, tiểu phẩm tuyên truyền về phòng, chống tác hại của thuốc lá.

Tăng cường giáo dục học sinh kỹ năng tự bảo vệ bản thân trước các hành vi dụ dỗ sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử; xây dựng ý thức giữ gìn môi trường học đường an toàn, lành mạnh.

Phối hợp với giáo viên chủ nhiệm theo dõi, nắm bắt tình hình học sinh để kịp thời tuyên truyền, giáo dục và báo cáo Ban Giám hiệu khi có vụ việc phát sinh.

3. Giáo viên chủ nhiệm và giáo viên bộ môn

Giáo viên chủ nhiệm chịu trách nhiệm tuyên truyền, giáo dục học sinh trong các buổi sinh hoạt lớp; thường xuyên nhắc nhở học sinh thực hiện tốt quy định không sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử và các sản phẩm thuốc lá mới.

Tăng cường phối hợp với cha mẹ học sinh trong công tác quản lý, giáo dục học sinh; kịp thời trao đổi thông tin khi phát hiện học sinh có biểu hiện vi phạm.

Giáo viên bộ môn căn cứ nội dung bài học phù hợp để lồng ghép giáo dục về tác hại của thuốc lá, góp phần nâng cao nhận thức và hình thành kỹ năng phòng tránh cho học sinh.

4. Nhân viên y tế học đường

Nhân viên y tế học đường phối hợp tổ chức các hoạt động truyền thông, tư vấn về tác hại của thuốc lá đối với sức khỏe; hướng dẫn học sinh thực hiện các biện pháp bảo vệ sức khỏe bản thân và cộng đồng.

Phối hợp với Trạm Y tế xã trong việc tổ chức các buổi truyền thông chuyên đề, cung cấp tài liệu tuyên truyền và tham mưu cho nhà trường thực hiện tốt công tác phòng, chống tác hại của thuốc lá.

5. Cha mẹ học sinh

Ban đại diện cha mẹ học sinh phối hợp với nhà trường trong công tác tuyên truyền, giáo dục học sinh về tác hại của thuốc lá và thuốc lá điện tử; xây dựng môi trường gia đình không khói thuốc.

Quan tâm quản lý, theo dõi con em; kịp thời nhắc nhở, giáo dục học sinh không sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử và các sản phẩm thuốc lá mới.

6. Chế độ thông tin, báo cáo

Các bộ phận, cá nhân được phân công nhiệm vụ có trách nhiệm triển khai thực hiện nghiêm túc các nội dung của kế hoạch; định kỳ báo cáo kết quả thực hiện về Ban Giám hiệu để tổng hợp, đánh giá và báo cáo cấp trên theo quy định.

Trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, các bộ phận kịp thời phản ánh về Ban Giám hiệu để được hướng dẫn, giải quyết.

Trên đây là Kế hoạch phòng, chống tác hại của thuốc lá trong trường học năm 2026 của Trường Tiểu học Phú Sơn. Yêu cầu toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh nghiêm túc triển khai thực hiện./.
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